
TITELDIA 2

Pilots fietsen naar 
de sportvereniging

Online kenniscafé

17 juni 2025



TEKST + GRAFIEK

Agenda
• Introductie

• Pilot 1: VV Haarsteeg

• Pilot 2: Voetbalclub S.V. Oranje Wit

• Pilot 3: MMHC Voordaan

• Vragen en discussie

• Afsluiting (uiterlijk 11.30)



THEMASLIDE + 4 AFBEELDINGEN
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Tour de Force



TITEL + INHOUD

De rapporten van XTNT en 
SportVerkeerScan:



TITEL + INHOUD

Da’s zo gefietst toolkit:



Op de fiets naar 

VV Haarsteeg en MMHC 
Voordaan

1



VV Haarsteeg
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Het proces in vogelvlucht

1. In gesprek 2. Schouw & 0-meting 3. Interviews

6. Rapportage 5. Monitoring & 1-meting 4. Interventie
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Vraag

• Verkeerssituatie rondom de club verbeteren
• Veiligheid voor fietsers verhogen
• Bewustwording rondom fietsgebruik
• Call-to-action  fietsen
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Uitdaging 
Locatie
• Gemeente Heusden, Noord-Brabant
• Landelijk gebied

Karakter
• 1000 leden
• Doelgroep komt uit dorpen Haarsteeg en Vlijmen
• Auto-minded (150 parkeerplaatsen)

Probleembeschrijving: 
• Parkeerproblematiek: veel thuispubliek met de auto
• Onoverzichtelijke en gevaarlijke situatie toegangsweg
• Chaotische verkeersstromen parkeerplaats
• Gevoel van veiligheid onder fietsers laag
• Fietsers zijn niet goed gefaciliteerd
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Wat vinden Haarstegers zelf?

• Overgrote merendeel woont binnen 5 km van de club
• Meer dan de helft komt met de auto
• Gemixte ervaringen
• Onveiligheid, onoverzichtelijkheid, drukke/krappe toegangspoort, rommelige fietsenstalling
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Wat vinden Haarstegers zelf?

Motivatie voor de fiets

• Comfort

• Korte reistijd

• Gewoonte (‘gebruik ik altijd)

• Gezondheid

• Makkelijker parkeren

• Omdat het gewenst is

• Meer zelfstandigheid in wanneer je komt en gaat

Motivatie voor de auto

• Comfort

• Korte reistijd

• Gewoonte (‘gebruik ik altijd’)

• Nodig voor andere activiteiten en tijdsgebrek

• Nodig voor spullen vervoeren

• Slecht ter been/fysieke beperking

Belemmering voor de fiets

• Veiligheid omliggende omgeving: verkeerssituatie

• Veiligheid parkeerterrein: drukte, irritatie aan auto’s en zelfde ingang 

voor iedereen

• Weer

Belemmering voor de auto

• Veiligheid parkeerterrein: drukte, zelfde ingang voor iedereen en een 

gebrek aan overzicht

• Parkeren kost veel tijd
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Interventies in de fysieke ruimte
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Interventies in de fysieke ruimte
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Interventies in de communicatie
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Resultaten

Tellingen
• Toename auto’s, afname fiets
• Seizoenseffect?

Observatie
• Bij automobilisten: twijfel + gewenning
• Helft van automobilisten volgde rijrichting
• Tekens vielen nog niet voldoende op
• Fietsers gebruikte het pad goed
• Splitsen fietsers en auto’s veiliger

Beleving
• Een derde vond de maatregelen stimulerend m.n. 

fysiek in combinatie met campagne
• Automobilisten volgen pijlen slecht op
• Fietsers gebruiken het pad
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En VV Haarsteeg pakt door
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Leerpunten

• Seizoen effect is een lastige storende factor (licht, 
temperatuur, regen). Controlegroep en herhaling is 
nodig.

• Combinatie communicatie met fysieke maatregelen is 
zeer wenselijk.

• Het probleem is heel herkenbaar voor de club en 
clubleden. De urgentie is er.

• Clubs betrokken netwerken en open cultuur zijn grote 
voordelen.

• Steun en gesprek met gemeente blijft noodzakelijk.
• Pilot kan blikveld op mogelijkheden verbreden



MMHC Voordaan
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Het proces in vogelvlucht

1. In gesprek 2. Schouw & 0-meting 3. Interviews

6. Rapportage 5. Monitoring & 1-meting 4. Interventie
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Vraag

• Met duurzaam vervoer bijdragen aan de 
duurzaamheidsambities

• Fiets (nog meer) stimuleren
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Uitdaging 
Locatie
• Groenekan, de Bilt, Utrecht
• Substedelijk gebied 

Karakter
• 2000 leden
• Doelgroep komt uit de Bilt en Tuindorp
• Ambitie: eerste circulaire hockeyclub van NL

Probleembeschrijving: 
• Duurzaamheidsambitie
• Parkeerproblematiek
• Subjectieve veiligheid 
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Wat vinden Voordaners zelf?

• Overgrote merendeel woont binnen 5 km van de club (70%)
• Veel mensen komen toch al op de fiets
• Ontevredenheid over aantal parkeerplaatsen (50) en de staat ervan
• Krappe straten rondom de club levert soms chaotische/gevaarlijke situaties op
• Bospad voor fietsers is erg donker
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Wat vinden Voordaners zelf?

Motivatie voor de fiets 
• Gezondheid 
• Korte reistijd 
• Comfort 
• Duurzaamheid 
• Gewoonte (‘gebruik ik altijd) 
• Makkelijker parkeren 

Motivatie voor de auto 
• Comfort 
• Korte reistijd 
• Nodig voor andere activiteiten en tijdsgebrek 

Belemmering voor de fiets 

• Veiligheid omliggende omgeving: verkeerssituatie 
• Weer 
• Tijdsdruk (vroeg moeten spelen) 

Belemmering voor de auto 
• Veiligheid omgeving: verkeerssituatie 
• Parkeren kost veel tijd 
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Interventies in de fysieke ruimte
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Interventies in de communicatie
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Resultaten

Tellingen
• Afname auto’s, afname fiets
• Aflopend seizoen

Observatie
• Scooter en bakfiets vak wordt volop gebruikt (snel vol)
• Fietsenrekken ogen minder rommelig
• Parkeerproblematiek blijft

Beleving
• Aan het denken gezegd, maar verandering is lastig
• 39,4% geeft aan dat de campagne gestimuleerd heeft (kwalitatief)
• Een derde koos een andere fietsenstalling bij drukte
• 42% geeft aan dat fietsen aantrekkelijker is gemaakt
• De maatregelen krijgen een 8 of hoger
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Leerpunten

• Sommige vereniging hebben minder (financiële) 
ondersteuning nodig dan anderen.

• Clubs pakken de handschoen op
• Alleen al de interviews helpen het gesprek
• Pilots helpen soms ook bij de keuze iets NIET te doen 

(meer parkeerplekken)
• Er blijven maatregelen waarvoor de gemeente hard 

nodig is (fietsstraten, verlichting, subjectieve 
veiligheid)

• Seizoen effect is een lastige storende factor
• Combinatie communicatie met fysieke maatregelen is 

zeer wenselijk



info@xtnt.nl xtnt.nl

Dank voor de aandacht
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Onderzoek Gedragsverandering 
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70% TEKST + 30% AFBEEELDING

SportVerkeerScan

Stimuleren om op een veilige en duurzame manier 
naar de sportvereniging te reizen.

Data gedreven rapportage over infrastructuur, 
reismethodes, motivaties, en woon-sport demografie. 
Meer info op onze website.

Inzichten in kansen voor gedragsverandering in relatie 
tot infrastructuur, communicatie en veiligheid.

http://www.sportverkeerscan.nl/


GRAFIEK

Resultaten scan

62% van de respondenten gebruikt de (e-)fiets 
als hoofdvervoermiddel.

96% van de leden woont op minder dan 7,5 km 
van de vereniging.

 → 34% fietspotentie. 

33% van de respondenten gebruikt de auto als 
hoofdvervoermiddel.
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Gedragsinterventies vanuit leden

Aantrekkelijker maken om je fiets te parkeren 
door:
• Structuur aanbrengen door het markeren van 

vakken.
• Vergroenen door bomenbakken van het 

Bewegend Bos. 

Verbeteren fietsvoorzieningen 
(41%)

Campagne: fietsmaand september ‘Fiets je fit 
naar Oranje Wit’:
• Traktatie uitdelen aan fietsers
• Fietsstrippenkaart
• Fietscampagnedag
• Communicatie in huisstijl Oranje Wit

Actief vervoer stimuleren vanuit de 
sportvereniging (23%)
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Fietsvoorzieningen verbeteren
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Fietscampagne ‘Fiets je fit naar Oranje Wit
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Communicatie
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Resultaten

28% meer fietsen zaterdag

51% meer fietsen doordeweeks

1.825 kg CO2-uitstoot vermeden

822 bomen gedurende 1 maand

98% staat positiever of hetzelfde tegenover fietsen na 
de fietscampagne
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Leerervaringen

• Eigenaarschap van fietsvoorzieningen en 
autoparkeerplaatsen

• Gevoeligheid rond parkeerplekken

• Verschillende beloning voor leeftijdsgroepen

• Vrijwilligers en beperkte tijd
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Dit ging er goed

• Vooronderzoek werkt!

• Aansluiten bij unieke motivaties en behoeftes van de leden

• Draagkracht en eigenaarschap creëren bij sleutelfiguren 

• Stakeholders breed betrekken en win-win situaties creëren

• Rechtstreekse communicatie gebruiken

• Sport en gezondheid als belangrijke motivatie inzetten 

• Via jeugdleden ouders bereiken
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Meer informatie

SportVerkeerScan
William Nederpelt 
Charlotte van Veen
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